
醸造発酵粕から
精製した世界初の
フリーセラミド

天然ヒト型セラミド
～極長鎖フリーセラミド～世界初！美容素材
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従来の天然セラミドはヒト型ではない

人体最大の組織「皮膚」
その最外層の生体バリアが角質層

角質層の接着成分
「細胞間脂質」の約
50%を占める「セラミド」
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生細胞の膜脂質が、死細胞の細胞間脂質へと変換

皮膚におけるセラミド代謝系 角質層におけるセラミド二重層

親水基

疎水基

とくに、 30歳以降におけるセラミド量の低下が顕著

R=-0.590, P<0.01, n=65
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加齢による角質セラミドの減少

外用セラミドによる補給が重要
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天然ヒト型セラミドの分子種

Imokawa G, et al.(J Invest Dermatol,1991)

●天然ヒト型セラミド A4パンフ 表 更新：2018/10/31

多様な分子種

極長鎖型

グルコシルセラミド

ヒト型セラミドは合成品しかなかった
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C16やC18の比較的短い脂肪酸
を持つセラミドの割合が増加する
とTEWLが上昇する
→ バリア機能が低下

C24の超長鎖脂肪酸を
持つセラミドの割合が増加
するとTEWLが低下する
→ バリア機能が亢進

角質セラミドにはC24脂肪酸
結合のセラミドが多い
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セラミドニ重層を強化しバリア機能を高める

Joo K, et al.(J Dermatol Sci, 2010)  
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TEWL (g*m2/h) ：経皮水分蒸散量

超長鎖型セラミドと肌バリア機能との関連

外用セラミドは量よりもむしろセラミド種のバランス、とくに極長鎖型が重要

生体バリアー  “セラミド”
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天然ヒト型セラミドのバリア機能改善効果

被験者各11名（顔面右：セラミド入り、顔面左：セラミド無し）*P<0.05 (vs 0週)

、塗布4天然ヒト型セラミドは、合成セラミドよりもバリア機能改善効果が高く 週目に初期値よりも有意に改善した。

天然ヒト型セラミドのシワ改善効果
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Janssens M., et al.(J Lipid Res, 2012)

アトピー性皮膚炎の肌では、
鎖長の短い C34セラミドが
増加している

→ 短鎖長セラミド（合成セラミド
のタイプ）の増加はバリア機能
を低下させる

TEWLに対する相関（C16-CER)および逆相関（C24-CER）関係

C34セラミド（C16-脂肪酸型）

p<0.00014
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天然ヒト型セラミド配合化粧品による
アトピー性皮膚炎改善例


