
 

商品説明書 

取引商品名：Eyebright Extract. 

一般名：アイブライトエキス 

 

由来植物の名称：アイブライト 

学術名： Euphrasia Officinalis 

英名：  Eyebright 

和名：  コゴメグサ 

使用部位： 地上部 

原料原産： ブルガリア 

性状：  黄緑色粉末 

分類 ： 食品原材料 （植物成分抽出物粉末） 

医薬品的効能効果を標榜しない限り医薬品と判断しない成分本質(原材料)ﾘｽﾄ 

1.植物由来物等  東京都ホームページに掲載 

http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/kenkou/kenko_shokuhin/ken_syoku/kanshi/seibun.

files/hiiyakuhinlist_190322.pdf 

製品規格：  別紙製品規格書参照 

 

植物について 

ｺﾞﾏﾉﾊｸﾞｻ科に属する欧州自生の植物。やせた牧草地に生育し白い小さな花を７月から９月にか

けて咲かせる。高さは５０ｃｍほどｱｳｸﾋﾞｺｻｲﾄ （゙ｱｳｸﾋﾞﾝ配糖体）は花に一番多く含まれ、花、葉、

茎を煎じたものを目の洗浄剤に使用されることでよく知られている。ｺｺﾞﾒｸﾞｻ由来のｻﾎﾟﾆﾝは目

全般の強壮作用を有し、精油、ｱｳｸﾋﾞﾝ、ﾀﾝﾆﾝは筋肉緩和、感染症・ｶﾀﾙの治療に作用をする。 

 

食経験・使用実績 

ヨーロッパにて医薬品原料として、アメリカにてサプリメントの素材として調合され販売され

ている 

 

使用用途 

食品および機能性食品の原材料の一つとして、ソフトカプセルおよび打錠などへ加工される。 
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